
Комитет по образованию 
Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Электромашиностроительный колледж» 
(СПб ГБПОУ ЭМК) 

 
 
 
РАССМОТРЕНО и ПРИНЯТО 
на заседании Педагогического совета 
СПб ГБПОУ ЭМК 
протокол от  28.12.2024 № 10 

 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор _____________ А.В. Гусев 
Приказ директора СПб ГБПОУ ЭМК  
от 28.12.2024 № 295-од 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Локальный акт № 4 

 
Положение о режиме занятий обучающихся 

Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального 
образовательного учреждения «Электромашиностроительный колледж» 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Санкт-Петербург 
2024  

 



 

Положение о режиме занятий обучающихся Санкт-Петербургского государственного бюджетного 
профессионального образовательного  учреждения «Электромашиностроительный колледж»  

Стр. 2 из 9 

 
Содержание 

 
1. Общие положения ..................................................................................................................... 3 
2. Режим занятий обучающихся ................................................................................................... 4 
3. Требования к составлению расписания учебных занятий ..................................................... 6 
4. Внесение изменений в расписание учебных занятий ............................................................ 7 
5. Режим занятий обучающихся при реализации образовательных программ с    
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий ....... 7 
6. Заключение ................................................................................................................................. 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Положение о режиме занятий обучающихся Санкт-Петербургского государственного бюджетного 
профессионального образовательного  учреждения «Электромашиностроительный колледж»  

Стр. 3 из 9 

 
1. Общие положения 

1.1 Положение о режиме занятий обучающихся Санкт-Петербургского 
государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 
«Электромашиностроительный колледж» регламентирует продолжительность, 
периодичность  и условия проведения учебных занятий, промежуточной аттестации, 
каникул, режим занятий и отдыха обучающихся, в том числе при реализации 
образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий; требования к составлению и внесению изменений в 
расписание учебных занятий Санкт-Петербургского государственного бюджетного 
профессионального образовательного учреждения «Электромашиностроительный 
колледж» (далее – Колледж). 

1.2 Положение разработано в соответствии со следующими нормативными 
правовыми и локальными актами: 

1.2.1 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

1.2.2 Постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2022 №  387 
«О проведении эксперимента по разработке, апробации и внедрению новой 
образовательной технологии конструирования образовательных программ среднего 
профессионального образования в рамках федерального проекта «Профессионалитет»; 

1.2.3 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 
№ 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» 
(в редакции приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2022 № 
1152); 

1.2.4 Постановлением Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 
1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ»; 

1.2.5 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 13.12.2023 
№ 932 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего 
профессионального образования, реализация образовательных программ по которым не 
допускается с применением исключительно электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий»; 

1.2.6 Приказом Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации № 885, приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 390 от 
05.08.2020 «О практической подготовке обучающихся» (ред. от 18.11.2020 № 1430/652); 

1.2.7 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

1.2.8 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, действующими до 
01.03.2027; 

1.2.9 Методическими рекомендациями Министерства просвещения Российской 
Федерации от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об использовании государственных символов 
Российской Федерации»; 

1.2.10 Федеральными государственными стандартами среднего профессионального 
образования (далее – ФГОС СПО); 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=441707&date=28.03.2023&dst=100137&field=134
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1.2.11 Иными нормативными правовыми актами; 
1.2.12 Уставом и локальными актами Санкт-Петербургского государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения 
«Электромашиностроительный колледж». 

1.3 Текст настоящего Положения размещен на официальном сайте Колледжа в 
информационно-телекоммуникационной сети Интернет (режим доступа URL: https://empl-
2.ru/). 

 
2. Режим занятий обучающихся  

2.1 Образовательная деятельность по образовательным программам среднего 
профессионального образования организуется в Колледже в соответствии с 
утвержденными директором Колледжа учебными планами, календарными учебными 
графиками, рабочими программами воспитания и календарными планами воспитательной 
работы, в соответствии с которыми  составляются расписания учебных занятий по каждой 
профессии, специальности среднего профессионального образования, реализуемой в 
Колледже. 

2.2 Сроки получения образования по образовательным программам среднего 
профессионального образования с учетом различных форм обучения, образовательных 
технологий и особенностей отдельных категорий обучающихся устанавливаются в 
соответствии с нормативными сроками освоения, определяемыми ФГОС СПО. 

2.3 Срок получения образования по образовательной программе среднего 
профессионального образования, реализуемой в условиях эксперимента по разработке, 
апробации и внедрению новой образовательной технологии конструирования 
образовательных программ среднего профессионального образования в рамках 
федерального проекта «Профессионалитет», может быть уменьшен с учетом 
соответствующей примерной основной образовательной программы в порядке, 
установленном ФГОС СПО по соответствующей профессии, специальности. 

2.4 При получении среднего профессионального образования в соответствии с 
индивидуальным учебным планом сроки получения образования могут быть изменены 
Колледжем с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 
обучающегося. 
 Лица, имеющие квалификацию по профессии СПО и принятые на обучение по 
программам подготовки специалистов среднего звена по специальностям СПО, 
соответствующим имеющейся у них профессии, имеют право на ускоренное обучение по 
таким программам в соответствии с индивидуальными учебными планами. 

2.5 Учебный год в Колледже начинается 1 сентября и заканчивается в 
соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком соответствующей 
образовательной программы. Начало учебного года может переноситься Колледжем при 
реализации образовательной программы среднего профессионального образования в очно-
заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме обучения - не более 
чем на три месяца. 

 Если 1 сентября приходиться на выходной день, то в этом случае учебный год 
начинается в первый следующий за ним рабочий день. 

2.6 Для обучающихся предусмотрена семестровая организация учебного процесса. 
Количество учебных недель в каждом семестре определяется учебным планом по 
соответствующей профессии, специальности. Посещение обучающимися аудиторных 
занятий осуществляется согласно расписанию занятий, утвержденному директором 
Колледжа и размещенному на информационных стендах, а также на официальном сайте 
Колледжа в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (режим доступа URL: 
https://empl-2.ru/).  

https://empl-2.ru/
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2.7 В процессе освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования обучающимся предоставляются каникулы.  
 Каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 
социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным 
учебным графиком. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения 
ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, составляет не менее 
двух недель в зимний период при сроке получения среднего профессионального 
образования один год и не менее десяти недель в учебном году, в том числе не менее двух 
недель в зимний период, - при сроке получения среднего профессионального образования 
более одного года. 
 Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения 
ими программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от восьми до 
одиннадцати недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период. 

2.8 В Колледже установлена шестидневная рабочая неделя. В воскресенье и 
праздничные дни Колледж не работает. 

2.9 Начало учебных занятий в 9:00, окончание – в соответствии с расписанием 
учебных занятий. Перед началом учебных занятий с 8:45 в Колледже проводятся 
ежедневные информационные линейки. Учебная неделя в Колледже начинается с 
поднятия Государственного флага и исполнения Государственного гимна Российской 
Федерации. Завершается учебная неделя спуском Государственного флага Российской 
Федерации. 

2.10 Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. Расписанием учебных занятий предусмотрены перерывы 
между уроками достаточной продолжительности:  на отдых обучающихся – не менее 10 
минут; для питания обучающихся (обеденный перерыв) – не менее 20 минут (после 
второго, третьего и четвертого уроков). 

2.11 Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 академических 
часов в неделю. 

2.12 Объем аудиторной нагрузки обучающегося по заочной форме обучения 
получения образования составляет не менее 160 академических часов в год. 

2.13 Учебная деятельность обучающихся Колледжа предусматривает учебные 
занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, 
семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы) (при 
освоении программ подготовки специалистов среднего звена), практику, а также другие 
виды учебной деятельности, определенные учебным планом и календарным планом 
воспитательной работы. 

2.14 Производственная практика проводится в организациях, осуществляющих 
деятельность по профилю соответствующей образовательной программы (далее – 
профильная организация)  в форме практической подготовки, на основании договора, 
заключаемого между Колледжем и профильной организацией. 

2.15 При проведении производственной практики практическая подготовка 
организуется путем непосредственного выполнения обучающимися определенных видов 
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

2.16 Обучающиеся, совмещающие обучение в Колледже с трудовой деятельностью, 
вправе проходить практику по месту трудовой деятельности в случаях, если 
профессиональная деятельность, осуществляемая ими, соответствует требованиям 
образовательной программы к проведению практики. 

2.17 Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 
расписанием промежуточной аттестации группы, утвержденным директором Колледжа. В 
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случае концентрированного изучения дисциплины или междисциплинарного курса 
экзамены и зачеты проводятся по окончании изучения дисциплины или 
междисциплинарного курса. 

2.18 Периодичность проведения промежуточной аттестации, перечень дисциплин, 
междисциплинарных курсов, практик, профессиональных модулей, выносимых на 
промежуточную аттестацию, определяются учебным планом и календарным учебным 
графиком по профессиям, специальностям и формам обучения. 

2.19 Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся 
Колледжа не должно превышает 8 экзаменов в учебном году, а количество зачетов - 10. В 
указанное количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре и 
факультативным учебным курсам, дисциплинам (модулям). 

Количество экзаменов и зачетов в процессе промежуточной аттестации 
обучающихся при обучении в соответствии с индивидуальным учебным планом 
устанавливается данным учебным планом. 

2.20 Численность обучающихся в учебной группе определяется Колледжем с 
учетом требований санитарных правил и норм к площадям помещений, используемых при 
осуществлении образовательной деятельности. Исходя из специфики Колледжа учебные 
занятия и практика могут проводиться Колледжем с группами обучающихся различной 
численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на подгруппы. 
Колледж вправе объединять группы обучающихся при проведении учебных занятий в 
виде лекций. 
 

3. Требования к составлению расписания учебных занятий 
3.1 Расписание учебных занятий в Колледже составляет заместитель директора по 

общеобразовательным дисциплинам в соответствии с рабочими учебными планами и с 
учетом календарного учебного графика по каждой профессии (специальности), форме 
обучения на начало первого и второго полугодия учебного года,  корректируется в 
течении полугодия согласно учебным планам, утверждается директором Колледжа и 
вывешивается на информационных стендах в Колледже, а также на официальном сайте 
Колледжа в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (режим доступа URL: 
https://empl-2.ru/). 

3.2 Режим занятий обучающихся обеспечивается расписанием учебных занятий, 
которое способствует оптимальной организации учебной работы обучающихся по 
теоретическому и практическому направлениям, а также повышению эффективности 
преподавательской деятельности.  

3.3 Через расписание учебных занятий реализуются требования к режиму занятий 
обучающихся и основы рациональной организации образовательного процесса, а также 
решаются следующие задачи: 

3.3.1 выполнение рабочих учебных планов и учебных программ; 
3.3.2 создание оптимального режима учебной нагрузки обучающихся в течение 

дня, недели и других периодов учебного года;  
3.3.3 создание оптимальных условий для выполнения преподавательским 

составом Колледжа своих должностных обязанностей;  
3.3.4 рациональное использование учебных кабинетов, лабораторий, обеспечение 

санитарно-гигиенических требований. 
3.4 В расписании учебных занятий указываются: дни недели, номера групп, 

номера уроков, названия дисциплин, междисциплинарных курсов, практик в соответствии 
с рабочим учебным планом, номера аудиторий, в которых проводятся занятия,  фамилия и 
инициалы преподавателя (мастера п/о). 

3.5 В расписании учебных занятий учитывается возможность организации 

https://empl-2.ru/
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практических и лабораторных групповых занятий с учетом наличия учебных аудиторий, а 
также условия проведения тех или иных занятий в специализированных аудиториях с 
использованием компьютерных технологий и мультимедийной техники. 
 
 

4. Внесение изменений в расписание учебных занятий 
4.1. В расписание учебных занятий могут вноситься изменения, связанные с 

временным отсутствием отдельных преподавателей (мастеров п/о) (больничный лист, 
командировка, семейные обстоятельства), с перераспределением учебной нагрузки, с 
учебной и производственной необходимостью. 

4.2. Право вносить изменения в расписание учебных занятий имеет заместитель 
директора по общеобразовательным дисциплинам. Все изменения, которые производятся 
в расписании учебных занятий, называются заменами учебных занятий. 

4.3. Замены учебных занятий размещаются на информационных стендах в 
Колледже с расписаниями учебных занятий. 

4.4. При отсутствии преподавателя (мастера п/о) допустимо замещение его часов 
по дисциплинам, междисциплинарным курсам, практикам  другим преподавателем 
(мастером п/о). 

Оплата учебных часов по дисциплинам, междисциплинарным курсам, практикам, 
проведенных по замещению, осуществляется на основании приказа директора Колледжа о 
замещении отсутствующего преподавателя (мастера п/о). 

Преподаватель (мастер п/о), осуществляющий замещение учебных часов по 
дисциплинам, междисциплинарным курсам, практикам, заполняет соответствующие 
страницы «Журнала учета теоретического обучения» («Журнала учета учебной практики 
и производственного обучения») за отсутствующего преподавателя (мастера п/о). 

4.5. Заместитель директора по общеобразовательным дисциплинам ведет «Журнал 
учета изменений в расписание учебных занятий» (далее – Журнал). 
 В Журнале отражаются следующие данные: 
 дата проведения замены; наименование дисциплины, междисциплинарного курса, 
практики, проводимой по замене; номер группы; номер урока; фамилия и инициалы 
преподавателя (мастера п/о), осуществляющего замену учебных часов. 
 дата проведения замещения; наименование дисциплины, междисциплинарного 
курса, практики, проводимой по замещению; номер группы; номер урока; фамилия и 
инициалы преподавателя (мастера п/о), осуществляющего замещение учебных часов. 

4.6. Расписания учебных занятий и Журнал хранятся у заместителя директора по 
общеобразовательным дисциплинам в течении одного года, после чего сдаются в архив. 
 

 
5. Режим занятий обучающихся при реализации образовательных программ  

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий 

5.1 Колледж вправе осуществлять реализацию образовательных 
программ или их частей с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий, организуя учебные занятия в 
виде онлайн-курсов, обеспечивающих для обучающихся независимо от их места 
нахождения и Колледжа, в котором они осваивают образовательную программу, 
достижение и оценку результатов обучения путем организации образовательной 
деятельности в электронной информационно-образовательной среде, к которой 
предоставляется открытый доступ через информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет». 
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5.2 При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий: 
5.2.1 Местом осуществления образовательной деятельности является место 

нахождения Колледжа  независимо от места нахождения обучающихся. 
5.2.2 Колледж размещает на своем официальном сайте в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (режим доступа URL: https://empl-2.ru/) 
расписание онлайн-занятий, требующих присутствия в строго определенное время. 

5.2.3 Колледж самостоятельно определяет соотношение объема занятий, 
проводимых путем непосредственного взаимодействия педагогического работника с 
обучающимся, в том числе с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий. 

5.2.4 допускается отсутствие учебных занятий, проводимых путем 
непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся в 
аудитории. 

5.2.5 Колледж вправе внести изменения в календарный график учебного процесса 
в части определения сроков освоения частей образовательных программ (в том числе 
учебной и производственной практик) без ущерба для общего объема часов, 
установленных учебным планом. 

5.2.6 Колледж вправе перенести на другой период времени занятия, которые 
требуют работы с лабораторным и иным оборудованием. 

5.2.7 Колледж вправе определить, какие элементы учебного плана не могут быть 
реализованы в текущем учебном году с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий и внести соответствующие изменения в 
основные профессиональные образовательные программы (перенести эти элементы на 
будущий учебный год). 

5.2.8 Колледж самостоятельно определяют порядок оказания учебно-
методической помощи обучающимся, в том числе в форме индивидуальных 
консультаций, оказываемых дистанционно с использованием информационных и 
телекоммуникационных технологий. 

5.2.9 Колледж обеспечивает постоянную дистанционную связь с обучающимися, 
а также проводит мониторинг фактического взаимодействия педагогических работников и 
обучающихся, включая элементы текущего контроля и промежуточной аттестации. 

 
 

6.  Заключение 
Настоящее Положение вступает в силу со дня его утверждения и действует без 

ограничения срока до внесения соответствующих изменений и дополнений или принятия 
нового. 

https://empl-2.ru/
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