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1. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости 
 

Оценочными материалами для проведения текущего контроля успеваемости являются: 
13 практических работ (см. МУ ПЗ), 2 контрольные работы (см. МУ ПЗ) и тестовые задания по 
разделам программы. 

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства 

Выберите один правильный ответ 
1. Составными частями национальной безопасности Российской Федерации являются:  
А) безопасность регионов РФ; 
Б) безопасность от внешних и внутренних угроз, безопасность каждого гражданина РФ; 
В) экономическая, политическая, военная, социальная, экологическая, информационная 
безопасность 
2. Назовите систему, созданную в России для предупреждения и ликвидации ЧС:  
А) система сил и средств для ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 
Б) система наблюдения и контроля за состоянием окружающей природной среды; 
В) Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС 
3. Средства коллективной защиты — это:  
А) инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового поражения 
и других современных средств нападения; 
Б) легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы; 
В) средства защиты органов дыхания и кожи 
4. Что такое национальная безопасность? 
А) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 
подготовке к вооруженной защите государства; 
Б) состояние защищенности социальной сферы жизнедеятельности общества от угроз, 
способных разрушить социальный уклад или обусловить его деградацию; 
В) состояние защищенности национальных интересов государства от внешних и внутренних 
угроз, при котором обеспечиваются реализация конституционных прав и свобод граждан, 
достойные качество и уровень их жизни, гражданский мир и согласие в стране, охрана 
суверенитета, независимости и государственной целостности  

Раздел 2. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 

Выберите один или несколько правильных ответов 
1. Что такое «виктимность»? 
А) склонность человека стать жертвой преступления или попасть в ситуацию, угрожающую его 
жизни, здоровью, благополучию;  
Б) наука, изучающая поведение жертвы преступления; 
В) определенные объективные свойства жертвы преступления;  
Г) неспособность государства и общества защитить потенциальную жертву 
2. Укажите основные правила безопасного поведения: 
А) предвидеть опасность; 
Б) по возможности избегать опасности; 
В) действовать всегда активно и беспечно; 
Г) безусловно доверять любому человеку и действовать по его просьбе; 
Д) при необходимости действовать 
3. На какие вопросы необходимо ответить, чтобы оценить потенциально опасную 
ситуацию? 
А) что угрожает? 
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Б) что делать? 
В) куда бежать? 
Г) кому угрожает? 
4. Выберите верное утверждение? 
А) опасная ситуация отличается от экстремальной ситуации фактом взаимодействия с 
опасностью: в экстремальной ситуации взаимодействие с опасностью еще не произошло, 
опасная же ситуация характеризуется наличием взаимодействия с опасными факторами, 
которые могут угрожать жизни, здоровью, благополучию; 
Б) опасная ситуация отличается от экстремальной ситуации фактом взаимодействия с 
опасностью: в опасной ситуации взаимодействие с опасностью еще не произошло, 
экстремальная же ситуация характеризуется наличием взаимодействия с опасными факторами, 
которые могут угрожать жизни, здоровью, благополучию 
5. Укажите основные признаки потенциальной опасности: 
А) получение травмы в результате столкновения или иной ситуации; 
Б) наличие рисков и угроз, которые могут вызвать негативные последствия для жизни, 
здоровья, благополучия 

Раздел 3. Безопасность в социуме 

Выберите один правильный ответ 
1. Что из перечисленного относится к факторам, способствующим эскалации конфликта?  
А) нежелание продолжать и поддерживать дружеские, деловые, приятельские отношения; 
Б) ориентация на сотрудничество; 
В) выбор конструктивных действий в конфликте (привлечение медиатора, уважительное 
отношение к личности оппонента) 
2. Особый вид насилия, который проявляется в агрессивном преследовании и травле 
человека, который не может постоять за себя – это … 
А) манипуляция; 
Б) буллинг; 
В) конфликт 
3. По какому признаку можно определить состояние выученной беспомощности?  
А) это поведение человека, перекладывающего ответственность на третьих лиц в опасной 
ситуации; 
Б) это поведение человека, оставленного без помощи в опасной ситуации; 
В) это поведение человека, при котором он не пытается улучшить свое положение даже в тех 
случаях, когда может это сделать  
4. Регулярное проявление агрессии со стороны более сильного человека, наделенного 
властью и статусом, по отношению к более слабому партнеру, который не может себя 
защитить – это …  
А) насилие; 
Б) буллинг; 
В) манипуляция 
5. Стремление оказать влияние на восприятие и поведение других людей — это... 
А) давление; 
Б) манипуляция; 
В) мошенничество 

Раздел 4. Безопасность в быту 

Выберите один или несколько правильных ответов 
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1. Как называется группа травм, связанная с приготовлением пищи, уборкой и ремонтом 
помещений, отоплением жилища, уходом за животными и птицами:  
А) травмы, связанные с выполнением домашней работы;  
Б) травмы, полученные при передвижении и в результате падения; 
В) травмы, полученные при несчастных случаях, связанных с нарушениями норм 
общественного порядка 
2. Когда бытовая химия закончится, в таре из-под нее можно хранить 
А) продукты; 
Б) лекарства; 
В) нельзя ничего хранить 
3. Что является признаком надёжного интернет-магазина? 
А) красивый дизайн сайта; 
Б) низкие цены на предлагаемые товары; 
В) интернет-магазин имеет много положительных отзывов других покупателей; 
Г) наличие адреса, банковских реквизитов и контактной информации на сайте; 
Д) известность на рынке, признанный торговый бренд, стабильная репутация 
4. Опасными факторами пожара являются: 
А) Пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму; 
Б) Снижение концентрации кислорода в воздухе; повышение температуры окружающей среды; 
вероятный взрыв; 
В) Повышенная концентрация отравляющих продуктов горения и термического разложения; 
пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму; снижение концентрации 
кислорода в воздухе 
5. Назовите признаки опасности: 
А) Недостаточность информации; 
Б) Возможность нанесения вреда здоровью; 
В) Чувство страха; 
Г) Защитный рефлекс 

Раздел 5. Безопасность на транспорте 

Выберите один правильный ответ 
1. Что такое нерегулируемый пешеходный переход?  
А) Пешеходный переход, переходить который можно свободно, не ориентируясь на правила 
дорожного движения; 
Б) Пешеходный переход, на котором отсутствует светофор и не работает регулировщик; 
В) Пешеходный переход с регулируемой светофорами или регулировщиком 
последовательностью движений  
2. Какое действие водителю, совершившему наезд на пешехода, необходимо предпринять 
в ПЕРВУЮ очередь? 
А) Принять меры для защиты пострадавшего от движущихся автомобилей для исключения 
более серьезных повреждений. При необходимости оказать первую помощь; 
Б) Зафиксировать положение транспортного средства и пешехода относительно друг друга и 
объектов дорожной инфраструктуры (с помощью фото или видеокамеры); 
В) Принять участие в составлении протокола, ознакомиться со схемой ДТП; 
Г) Пройти медицинское освидетельствование на состояние опьянения по требованию 
сотрудника полиции 
3. Можно ли перемещать пострадавшего пешехода, на которого был совершен наезд?  
А) Нельзя перемещать пострадавшего так как это может быть опасно для его здоровья 
(доставить в ближайшее медицинское учреждение необходимо только в экстренном случае); 
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Б) Да, пострадавшего нужно переместить в любой ситуации 
4. Как необходимо эвакуировать пассажиров из автобуса, имеющего два выхода?  
А) Пассажиров необходимо как можно быстрее вывести из салона в любую доступную дверь; 
Б) Пассажиров необходимо разделить, начиная с середины салона, на две группы и 
организовать движение каждой группы в направлении выхода через ближайшую переднюю или 
заднюю дверь; 
В) Необходимо предоставить право эвакуировать себя каждому пассажиру самостоятельно, в 
зависимости от его позиции в салоне и удобства  
5. Во время нахождения на воздушном транспорте можно ли отстегивать ремни 
безопасности во время взлета и посадки, а также вставать со своих мест?  
А) Да, это возможно в том случае, если это необходимо для пассажира;  
Б) Категорически запрещается; 
В) Можно отстегнуть ремень, но вставать со своих мест пассажирам запрещено  

Раздел 6. Безопасность в общественных местах 

Выберите один правильный ответ 
1. Общественное место – это … 
А) общественные места открытого типа (дворовые площадки, городские парки и скверы, 
ярмарки и торговые ряды под открытым небом и др.); 
Б) это территория, на которой могут находиться или находятся люди, и которая не является 
частной собственностью граждан, используемой ими в личных целях; 
В) закрытого типа (образовательные учреждения, больницы, административные здания, театры 
и кинотеатры, музеи, торговые центры, объекты религиозного назначения и др.) 
2. С чем связаны социально-психологические риски? 
А) с возможностью возникновения в общественном месте чрезвычайных ситуаций природного 
или техногенного характера: пожара, обрушения конструкций зданий и сооружений, урагана и 
др.; 
Б) с поведением людей; 
В) с техногенными чрезвычайными ситуациями 
3. Планируя посещение общественного места, заранее  
А) оцените, кто из знаменитых людей посетит данное мероприятие; 
Б) оцените риски: конкретная территория, ход мероприятия с точки зрения наличия социально-
психологических и криминальных рисков, а также рисков природного и техногенного 
характера; 
В) оцените стоимость билетов на данное мероприятие  
4. Выберите действия при возникновении пожара в общественном здании, театре, 
многофункциональном центре и пр. 
А) услышав сигнал тревоги, покиньте здание, используя основные и запасные выходы; 
Б) продолжайте свое занятие, не отвлекаясь на сигнал тревоги, поскольку вы не видите 
источника опасности в данном месте; 
В) быстро бегите к лифту и спуститесь на нем вниз 
5. Назовите методы террористов: 
А) обещание материальных благ и льгот населению; 
Б) взрывы и поджоги мест массового нахождения людей, захват людей в больницах, театрах, 
образовательных и других учреждений; 
В) правовое урегулирование проблемных ситуаций; 
Г) демонстрация катастрофических результатов террора 

Раздел 7. Безопасность в природной среде 
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Выберите один правильный ответ 
1. Какие виды чрезвычайных ситуаций (ЧС) относятся к ЧС биологического характера? 
А) пандемии инфекционных заболеваний людей, животных, растений;  
Б) наводнения, паводки, ледяные заторы, цунами, сели, снежные лавины; 
В) бури, ливни, грозы, крупный град, сильный мороз или жара, туман; 
Г) землетрясения, извержения вулканов, оползни, камнепады 
2. Какие виды ЧС относятся к ЧС геологического характера?  
А) бури, ливни, грозы, крупный град, сильный мороз или жара, туман; 
Б) землетрясения, извержения вулканов, оползни, камнепады; 
В) пандемии инфекционных заболеваний людей, животных, растений; 
Г) наводнения, паводки, ледяные заторы, цунами, сели, снежные лавины   
3. Каковы причины естественных пожаров?  
А) такие пожары вызваны деятельностью человека и не связаны с сопутствующими или 
предшествующими пожару природными явлениями; 
Б) такие пожары возникают при влиянии таких природных факторов как продолжительная 
засуха, удар молнии, извержение вулкана, камнепад и т.д. 
4. Автономное пребывание в природе – это … 
А) независимое нахождение человека в природных условиях с использованием его навыков без 
посторонней помощи обеспечить свою жизнедеятельность и базовые потребности с 
использованием запасов или даров природы; 
Б) нахождение человека в природной среде в состоянии вынужденной изоляции; 
В) нахождение человека в природе с целью поиска способов эксплуатации природных ресурсов 
для получения материальной выгоды  
5. Азимут – это …  
А) угол между направлением на север и объектом; 
Б) угол между направлением на юг и объектом;  
В) угол между направлением на восток и объектом; 
Г) угол между направлением на запад и объектом 

Раздел 8. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 

Выберите один правильный ответ 
1. Здоровый образ жизни это  
А) залог выздоровления; 
Б) такой образ жизни, который исключает вредные привычки, способствующие появлению 
различных заболеваний, и развивает полезные; 
В) ежедневная забота о собственном здоровье 
2. От чего зависит форма проявления инфекционного заболевания:  
А) от своего возбудителя; 
Б) от инфекционного агента, макроорганизма (человека или животного) и условий окружающей 
среды; 
В) от восприимчивости микроорганизма  
3. Чем действие вакцины отличается от действия лекарства? 
А) лечит хронические заболевания; 
Б) приводит к образованию в организме иммунитета к конкретному чужеродному объекту; 
В) защищает организм от всех вирусов сразу 
4. Острое нарушение мозгового кровообращения, приводящее к гибели участка мозга, 
называют  
А) инфарктом; 
Б) инсультом; 
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В) сердечным приступом  
5. Стресс — это … 
А) дисбаланс различных психических свойств и процессов; 
Б) эмоционально-личностная сфера человека; 
В) неспецифическая (общая) реакция организма на воздействие (физическое или 
психологическое), нарушающее его функционирование, а также вызывающее соответствующее 
состояние нервной системы 

Раздел 9. Безопасность в информационном пространстве 

Выберите один или несколько правильных ответов 
1. Двухфакторная аутентификация пользователя – это… 
А) Авторизация в профиле с нескольких устройств одновременно – например, с компьютера и 
смартфона  
Б) Дополнительный способ защиты аккаунта от взлома, при котором производится не только 
стандартная проверка прав доступа, но и запрашивается дополнительное подтверждение – 
например, ввод одноразового кода, отправляемого по электронной почте, SMS или 
озвучиваемого роботом через звонок  
В) Настройка профиля, с помощью которой можно установить несколько паролей, ввести 
которые при авторизации необходимо будет по очереди 
2. Виртуал или виртуальная личность - какие признаки позволят отличить такой вид 
фальшивого аккаунта от настоящего? 
А) Аккаунт заполнен за короткий промежуток времени - фотографии или посты созданы в один 
или несколько дней 
Б) Наличие в профиле друзей и подписок 
В) Тематика подписок и группы друзей никак не связаны между собой - общими интересами, 
географией проживания, возрастом и т.д. 
3. Фишинг — это… 
А) Методы и способы вирусной рекламы и маркетинга 
Б) Группа фальшивых аккаунтов 
В) Использование поддельных писем и сайтов для получения конфиденциальных данных 
пользователей 
4. Информационная манипуляция часто встречается в Сети - ее приемами пользуются 
блогеры, маркетологи, администраторы сообществ и т.д. для изменения мнения 
аудитории по важным вопросам или для давления с целью принятия нужных 
манипулятору решений. По каким признакам возможно распознать приемы 
манипуляции?  
А) Создание иллюзии единства - стремление подчеркнуть «уникальность» пользователей 
услуги, подписчиков, участников сообщества 
Б) Создание иллюзии причастности к секретам, тайнам и эксклюзивной информации - 
стремление подчеркнуть ценность положения подписчиков и пользователей, их близость к 
уникальным знаниям 
В) Использование блогером или другим публичным лицом рекламных интеграций  
5. Цифровая зависимость - актуальная и серьезная опасность, порождаемая цифровой 
средой. Как необходимо вести себя, чтобы избежать ее проявлений?  
А) Следить за количеством времени, проведенным за устройством и не забывать включать в 
свое расписание отдых, прогулки и другие виды досуга  
Б) Приобрести более современные гаджеты с качественным экраном и аудиосистемой 
В) Избегать частого бессистемного просмотра информации в Интернете, выбрать другой вид 
отдыха или досуга 
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Раздел 10. Основы противодействия экстремизму и терроризму 

1. Установите соответствия видов терроризма по характеру целей деятельности   
А) Политический  
Б) Религиозный  
В) Криминальный  
Г) Националистический  
Д) Кибертерроризм 
1) ненависть, крайняя нетерпимость к другим религиям; 
2) использование в политических целях технических способов дезорганизации работы АИС 
общественного управления и связи; 
3) завоевание политической власти, свержение существующей государственной власти; 
4) действия уголовно наказуемыми методами: убийства, грабежи, диверсии, контрабанда; 
5) провокация межнациональных конфликтов для нарушения общественной безопасности, 
провозглашения преимуществ одной нации над другими  
2. Террористическая деятельность включает в себя (выберите один или несколько 
правильных ответов): 
А) планирование, финансирование, подготовку и организацию террористического акта; 
Б) нормативно-правовую основу защиты личности, общества, государства; 
В) подстрекательство к террору, вербовку, обучение террористов, организацию незаконного 
вооруженного формирования; 
Г) пропаганду идей терроризма: распространение печатных, видеоматериалов, призывающих к 
террору;  
Д) состояние защищенности здания, строения, сооружения, иного объекта, места массового 
пребывания людей  
3. Что из перечисленного не относится к экстремистской деятельности?  
А) оправдание нацистской и фашистской идеологий, демонстрация и использование нацистской 
символики и атрибутики либо атрибутики или символики экстремистских организаций; 
Б) кража ценного предмета; 
В) насильственное изменение основ конституционного строя и нарушение территориальной 
целостности России   
4. Установите соответствия  
А) Экстремистская группа   
Б) Экстремистская организация  
В) Экстремистская акция 
1) заранее спланированные и организованные людьми действия выраженного агрессивного 
характера с применением крайних методов достижения экстремистских целей; 
2) неформальная группа лиц, придерживающихся идеологии насилия, крайних мер и методов 
деятельности, с причинением морального и материального ущерба личности, обществу и 
государству, с применением или угрозой применения оружия, физической силы, химических и 
взрывчатых веществ; 
3) устойчивая группа лиц, поддерживающая определенную структуру и субординация в группе 
как во время подготовки, так и в процессе осуществления экстремистской акции 
5.  Вставьте пропущенные слова в определение:  
_____________________ — это распространение идеи ненависти к людям другой 
национальности, социальной, расовой, языковой или религиозной принадлежности  

Раздел 11. Основы военной подготовки 

Выберите один или несколько правильных ответов 
1. Состав и предназначение Вооруженных Сил РФ определяет: 
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А) Конституция РФ; 
Б) Военная доктрина РФ; 
В) Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе»; 
Г) Федеральный закон «Об обороне»; 
2. Укажите виды Вооруженных Сил РФ: 
А) Сухопутные войска; 
Б) Воздушно-космические силы; 
В) Генеральный штаб ВС РФ; 
Г) Военно-Морской Флот; 
Д) Воздушно-десантные войска 
3. Укажите существующие виды оружия массового поражения: 
А) Стрелковое оружие; 
Б) Холодное оружие; 
В) Биологическое оружие; 
Г) Химическое оружие; 
Д) Ядерное оружие; 
4. Как называется территория, подвергшаяся непосредственному воздействию 
химического оружия, на которой произошло массовое поражение людей и животных:  
А) очаг химического поражения;         
Б) зона заражения;         
В) химический сектор 
5. Какой день считается началом военной службы для призывника?  
А) день прибытия на сборный пункт военкомата; 
Б) день убытия из военкомата субъекта Российской Федерации к месту службы; 
В) день прибытия в воинскую часть; 
Г) день принятия Воинской присяги; 
Д) день зачисления в список личного состава воинской части 

Ключ к тесту текущего контроля 

раздел номер вопроса ответ 
Раздел 1 вопрос 1 В 

вопрос 2 В 
вопрос 3 А 
вопрос 4 В 

Раздел 2 вопрос 1 А 
вопрос 2 А, Б, Д 
вопрос 3 А, Г 
вопрос 4 Б 
вопрос 5 Б 

Раздел 3 вопрос 1 А 
вопрос 2 Б 
вопрос 3 В 
вопрос 4 А 
вопрос 5 Б 

Раздел 4 вопрос 1 А 
вопрос 2 В 
вопрос 3 Г 
вопрос 4 В 
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вопрос 5 Б 
Раздел 5 вопрос 1 Б 

вопрос 2 А 
вопрос 3 А 
вопрос 4 Б 
вопрос 5 Б 

Раздел 6 вопрос 1 Б 
вопрос 2 Б 
вопрос 3 Б 
вопрос 4 А 
вопрос 5 Б 

Раздел 7 вопрос 1 А 
вопрос 2 В 
вопрос 3 Б 
вопрос 4 А 
вопрос 5 А 

Раздел 8 вопрос 1 Б 
вопрос 2 Б 
вопрос 3 Б 
вопрос 4 Б 
вопрос 5 В 

Раздел 9 вопрос 1 Б 
вопрос 2 А, В 
вопрос 3 В 
вопрос 4 А, Б 
вопрос 5 А, В 

Раздел 10 вопрос 1 А-3, Б-1, В-4, Г-5, Д-2 
вопрос 2 А, В,Г,Д 
вопрос 3 Б 
вопрос 4 А-2, Б-3, В-1 
вопрос 5 Пропаганда экстремизма 

Раздел 11 вопрос 1 Г 
вопрос 2 А, Б, Г 
вопрос 3 В, Г, Д 
вопрос 4 А 
вопрос 5 Б 
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2. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

К дифференцированному зачету допускаются обучающиеся, выполнившие все 
практические занятия и имеющие положительные оценки по ним. 

I вариант 

1. Что такое национальная безопасность? 
А) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 
подготовке к вооруженной защите государства 
Б) состояние защищенности социальной сферы жизнедеятельности общества от угроз, 
способных разрушить социальный уклад или обусловить его деградацию 
В) состояние защищенности национальных интересов государства от внешних и внутренних 
угроз, при котором обеспечиваются реализация конституционных прав и свобод граждан, 
достойные качество и уровень их жизни, гражданский мир и согласие в стране, охрана 
суверенитета, независимости и государственной целостности 
2. Средства коллективной защиты — это:  
А) инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового поражения 
и других современных средств нападения 
Б) легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы 
В) средства защиты органов дыхания и кожи. 
3. Что такое «виктимность»? 
А) склонность человека стать жертвой преступления или попасть в ситуацию, угрожающую его 
жизни, здоровью, благополучию 
Б) наука, изучающая поведение жертвы преступления 
В) определенные свойства жертвы преступления  
Г) неспособность государства и общества защитить потенциальную жертву 
4. Выберите верное утверждение? 
А) опасная ситуация отличается от экстремальной ситуации фактом взаимодействия с 
опасностью: в экстремальной ситуации взаимодействие с опасностью еще не произошло, 
опасная же ситуация характеризуется наличием взаимодействия с опасными факторами, 
которые могут угрожать жизни, здоровью, благополучию; 
Б) опасная ситуация отличается от экстремальной ситуации фактом взаимодействия с 
опасностью: в опасной ситуации взаимодействие с опасностью еще не произошло, 
экстремальная же ситуация характеризуется наличием взаимодействия с опасными факторами, 
которые могут угрожать жизни, здоровью, благополучию 
5. Возвращаясь вечером домой, вы будете: 
А) идти кратчайшим путем, пролегающим через дворы, свалки и плохо освещенные места 
Б) идти по освещенному тротуару и как можно ближе к краю дороги 
В) воспользуетесь попутным транспортом 
6. Что является признаком надёжного интернет-магазина? 
А) красивый дизайн сайта 
Б) низкие цены на предлагаемые товары 
В) интернет-магазин имеет много положительных отзывов других покупателей 
Г) наличие адреса, банковских реквизитов и контактной информации на сайте 
Д) известность на рынке, признанный торговый бренд, стабильная репутация 
7. Опасными факторами пожара являются: 
А) Пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму 
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Б) Снижение концентрации кислорода в воздухе; повышение температуры окружающей среды; 
вероятный взрыв 
В) Повышенная концентрация отравляющих продуктов горения и термического разложения; 
пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму; снижение концентрации 
кислорода в воздухе 
8. Что такое транспортная безопасность? 
А) защищенность транспортной системы от нападения террористов 
Б) состояние защищенности объектов транспортной инфраструктуры и транспортных средств 
от актов незаконного вмешательства 
В) защита железнодорожного транспорта от незаконного вмешательства 
Г) защищенность пассажиров 
9. Как необходимо обходить стоящий трамвай? 
А) как удобно пешеходу; 
Б) сзади, как и автобус; 
В) спереди; 
Г) как большинство других пешеходов; 
Д) допускается обход и сзади, и спереди 
10. Планируя посещение общественного места, заранее  
А) оцените, кто из знаменитых людей посетит данное мероприятие  
Б) оцените риски: конкретная территория, ход мероприятия с точки зрения наличия социально-
психологических и криминальных рисков, а также рисков природного и техногенного характера 
В) оцените стоимость билетов на данное мероприятие 
11. Общественное место – это … 
А) общественные места открытого типа (дворовые площадки, городские парки и скверы, 
ярмарки и торговые ряды под открытым небом и др.) 
Б) это территория, на которой могут находиться или находятся люди, и которая не является 
частной собственностью граждан, используемой ими в личных целях. 
В) закрытого типа (образовательные учреждения, больницы, административные здания, театры 
и кинотеатры, музеи, торговые центры, объекты религиозного назначения и др.). 
12. Отметьте морские опасные явления 
А) тайфуны, цунами, шторм 
Б) оползни, смерчи 
В) грозы, сильные дожди, туман, град 
13. Рабочими органами комиссий по ЧС соответствующих органов государственной 
власти и местного самоуправления являются?  
А) специально созданные штабы  
Б) органы управления по делам ГО ЧС  
В) эвакуационные комиссии. 
14. Что из перечисленного не относится к чрезвычайным ситуациям природного 
характера? 
А) извержение вулканов 
Б) землетрясения 
В) аварии на радиационно-опасных объектах 
Г) транспортные аварии 
Д) природные пожар 
15. Здоровый образ жизни - это … 
А) залог выздоровления 
Б) такой образ жизни, который исключает вредные привычки, способствующие появлению 
различных заболеваний, и развивает полезные. 
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В) каждодневная забота о собственном здоровье 
16. Острое нарушение мозгового кровообращения, приводящее к гибели участка мозга, 
называют  
А) инфарктом 
Б) инсультом 
В) сердечным приступом 
17. Социально опасные явления – это явления, получившие широкое распространение в 
обществе, угрожающие… 
А) жизни людей 
Б) здоровью людей 
В) жизни и здоровью людей 
Г) жизни, здоровью и репутации людей 
18. Стремление оказать влияние на восприятие и поведение других людей – это... 
А) давление 
Б) манипуляция 
В) мошенничество 
19. Понятие кибербезопасности включает в себя заботу о сохранности не только данных, 
но и душевного спокойствия пользователя интернета. Однако пока слабо развита защита 
от этой формы провокации в сетевом общении. О чем идет речь? 
А) хактивизм 
Б) троллинг 
В) блогинг 
20. Внедрение информационных технологий породило целый диапазон рисков. Что из 
перечисленного Вы отнесете к рискам, связанным с развитием информационных 
технологий? 
А) природные катастрофы 
Б) производственные катастрофы  
В) транспортные катастрофы  
Г) информационные войны 

II вариант 

1. Какими установками необходимо руководствоваться при публикации информации и 
контента в социальных сетях с точки зрения формирования цифрового следа?  
А) При загрузке фотографий и видеозаписей ответственно и критично подойти к их форме и 
содержанию, воздерживаясь от отправки провокационных или включающих персональные 
данные материалов 
Б) Настроить фильтры приватности таким образом, чтобы загружать любые материалы и 
фотографии, и при необходимости удалять или скрывать их из общего доступа 
В) При обсуждении материалов и событий в комментариях и форумах формулировать свое 
мнение сдержанно и корректно, воздерживаясь от эмоциональных реакций и провокации 
сетевых конфликтов 
2. Какими принципами необходимо пользоваться при оценке степени достоверности 
источника?  
А) Обратить внимание на количество подписчиков, если подписчиков много - источник 
достоверен  
Б) Обратить внимание на то, кто является владельцем ресурса (организация, компания, 
публичное лицо) и оценить его репутацию, а также заинтересованность в искажении 
информации в свою пользу 
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В) Изучить и сопоставить информацию в нескольких источниках на предмет расхождений и 
искажений данных 
3. По каким признакам можно определить, что сайт, который вы просматриваете в Сети, 
является фишинговым – созданной злоумышленниками страницей, имитирующей 
официальный сайт компании, бренда, магазина или публичного лица?  
А) На странице сайта встречаются орфографические или грамматические ошибки  
Б) Интернет-адрес сайта содержит опечатки, искажения или дополнительные символы в 
сравнении с интернет-адресом официального сайта компании, бренда, магазина и т.д. 
В) У страницы или сайта есть подписчики 
Г) На сайте отсутствует контактная информация и способы обратной связи 
4. Какой закон устанавливает основные принципы противодействия терроризму, 
правовые и организационные основы профилактики терроризма и борьбы с ним, 
минимизации и (или) ликвидации последствий проявлений терроризма, а также 
правовые и организационные основы применения Вооруженных Сил Российской 
Федерации в борьбе с терроризмом?  
А) ФЗ «О противодействии терроризму»  
Б) ФЗ «Антитеррористический закон РФ»  
В) ФЗ «О безопасности» 
5. При штурме здания при освобождении заложников необходимо: 
А) лечь на пол лицом вниз 
Б) бежать навстречу тем, кто освобождает 
В) бежать от лиц, кто освобождает 
6. Террористическая деятельность включает в себя:  
А) планирование, финансирование, подготовку и организацию террористического акта  
Б) нормативно-правовую основу защиты личности, общества, государства  
В) подстрекательство к террору, вербовку, обучение террористов, организацию незаконного 
вооруженного формирования  
Г) пропаганду идей терроризма: распространение печатных, видеоматериалов, призывающих к 
террору  
Д) состояние защищенности здания, строения, сооружения, иного объекта, места массового 
пребывания людей 
7. К оружию массового поражения относятся? (выбрать несколько верных вариантов) 
А) ядерное оружие 
Б) зажигательное оружие 
В) осколочные авиабомбы 
Г) биологическое оружие 
Д) химическое оружие 
Е) обычное оружие 
8. Какой день считается началом военной службы для призывника?  
А) день прибытия на сборный пункт военкомата; 
Б) день убытия из военкомата субъекта Российской Федерации к месту службы; 
В) день прибытия в воинскую часть; 
Г) день принятия Воинской присяги; 
Д) день зачисления в список личного состава воинской части 
9. Под обороной государства понимается: 
А) вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его интересов от агрессии со 
стороны других государств  
Б) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 
подготовке к вооруженной защите и вооруженная защита Российской Федерации, целостности 
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и неприкосновенности ее территории  
В) система военных реформ, направленных на совершенствование Вооруженных Сил 
государства для подготовки их к вооруженной защите от агрессии 
10. Соотнесите имена конструкторов и изобретенное оружие: 
А) Ф.В. Токарев 
Б) С.Г. Симонов 
В) Г.С. Шпагин 
Г) М.Т. Калашников 
Д) В.А. Дегтярёв 
1) СКС 
2) ППШ 
3) РПД 
4) АК-74 
5) СВТ 
11. Определяете режим функционирования РСЧС: ухудшение производственно-
промышленной, радиационной, химической, биологической, гидрометеорологической и 
сейсмической обстановки и получение прогноза о возможности возникновения 
чрезвычайных ситуаций, угрозы войны: 
А) режим чрезвычайной ситуации 
Б) режим повышенной готовности 
В) режим повседневной деятельности 
12. Гражданская оборона является: 
А) частью РСЧС 
Б) самостоятельной организацией 
В) объектовой подсистемой 
13. Что такое пешеходная зона? 
А) Территория, предназначенная для движения велосипедистов, начало и конец которой 
обозначены соответствующими дорожными знаками. 
Б) Это место, где дорога хорошо просматривается в обе стороны 
В) Территория, предназначенная для движения пешеходов, начало и конец которой обозначены 
соответствующими дорожными знаками 
14. Выберите правильный алгоритм действий, который сразу после ДТП водитель, 
причастный к нему, должен предпринять:  
А) включить аварийную сигнализацию; позвонить в спецслужбу; 
Б) немедленно остановить (не трогать с места) транспортное средство; включить аварийную 
сигнализацию; выставить знак аварийной остановки; не перемещать предметы, имеющие 
отношение к происшествию; при нахождении на проезжей части соблюдать меры 
предосторожности. 
В) предотвратить возможные негативные последствия и правильно оформить ДТП. 
15. Наличие пожарных извещателей или противопожарной сигнализации в доме или 
квартире позволит: 
А) повысить уровень контроля и быстро заметить опасность 
Б) справится с неприятным запахом в доме или квартире  
В) быстро вызвать экстренные службы 
16. Определите вид ожога: его получают во время различных хозяйственных работ при 
контакте с кипящими или просто горячими жидкостями (водой, жидкой пищей, маслом), 
раскалёнными поверхностями бытовых электроприборов и открытым огнём: 
А) химический 
Б) электрический  
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В) термический 
17. Определите подготовку, которая основывается на следующей воспитательной задаче: 
сформировать и закрепить уважительной отношение к строевой выучке как важнейшему 
традиционному атрибуту воинской службы: 
А) тактическая 
Б) строевая 
В) огневая 
18. Дайте определение понятию «сбор отходов» 
А) прием или поступление отходов от физических или/и юридических лиц в целях дальнейших 
обработки, утилизации, обезвреживания, транспортирования, размещения таких отходов 
Б) временное складирование отходов на площадке юридического лица 
В) прием отходов в целях их дальнейших обработки, утилизации, обезвреживания, размещения 
лицом, осуществляющим их обработку, утилизацию, обезвреживание, размещение 
Г) предварительная подготовка отходов 
19. Выберите из списка те преступные деяния, которые в соответствии с российским 
законодательством относятся к экстремистской деятельности:  
А) Публичное оправдание терроризма и иная террористическая деятельность  
Б) Хищение денежных средств 
В) Массовое распространение, изготовление или хранение заведомо экстремистских 
материалов 
В) Ограничение свободы гражданина 
20. В каком случае лицо, участвовавшее в подготовке террористического акта, 
освобождается от уголовной ответственности?  
А) Ни при каких обстоятельствах 
Б) Если своевременным предупреждением органов власти или иным способом поспособствует 
предотвращению осуществления террористического акта 
В) В случае предотвращенной попытки бегства с места совершения преступления 

Ключ к тесту дифференцированного зачета. 
 

I вариант II вариант 
номер 

вопроса 
ответ номер 

вопроса 
ответ номер 

вопроса 
ответ номер 

вопроса 
ответ 

1 В 11 Б 1 А,В 11 Б 
2 А 12 Б 2 Б,В 12 А 
3 А 13 Б 3 А,Б,Г 13 В 
4 Б 14 В,Г 4 А 14 Б 
5 Б 15 Б 5 А 15 А 
6 Г 16 Б 6 А,В,Г,Д 16 В 
7 В 17 В 7 А,Г,Д,Е 17 Б 
8 Б 18 Б 8 Б 18 В 
9 В 19 Б 9 Б 19 А, В 
10 Б 20 Г 10 А5; Б1; 

В3; Г4; 
Д3 

20 Б 
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3. Критерии и шкала оценивания 
 

3.1 Критерий оценивания практических заданий 

Оценка «5» - выполнены все задания полностью; 
Оценка «4» - выполнены все, но не полностью; 
Оценка «3» - выполнены больше половины заданий, но не полностью; 
Оценка «2» - выполнены меньше половины заданий. 
 

Критерий оценивания в процентном соотношении 

Процент 
результативности 

(правильных ответов) 

Оценка уровня подготовки 
балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 
80 ÷ 89 4 хорошо 
70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 неудовлетворительно 
 

3.2 Критерий оценивания контрольных работ 

Выполнение 3 заданий, ставится оценка «5», 
Выполнение 2 заданий, ставится оценка «4», 
Выполнение 1 заданий, ставится оценка «3», 
Не выполнение заданий, ставится оценка «2» 

3.3 Критерий оценивания дифференцированного зачета 

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации в форме 
дифференцированного зачета состоят из тестовых заданий. 
Каждый правильный ответ оценивается в 1 балл. Отвечая на вопрос с выбором правильного 
ответа, необходимо написать соответствующую букву. В заданиях открытой формы 
необходимо вписать ответ в пропуск. В заданиях на соответствие необходимо заполнить 
таблицу. 
 
оценка «5» - 90- 100% правильных ответов; 
оценка «4» - 78-89% правильных ответов;  
оценка «3» - 52-77% правильных ответов; 
оценка «2» - менее 51% правильных ответов 

По итогам выполнения практических заданий и дифференцированного зачета:  

 «отлично» выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил программный 
материал, последовательно, четко и логически стройно его излагает, умеет тесно увязывать 
теорию с практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами 
применения знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении заданий, использует 
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в работе материал различных научных и методических источников, правильно обосновывает 
принятое решение, владеет разносторонними навыками. 
«хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет 
теоретические положения, владеет необходимыми навыками.  
«удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он имеет знания только основного 
материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 
формулировки, нарушения логической последовательности в изложении программного 
материала, испытывает затруднения при ответе.  
«неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает значительной части 
программного материала и не может грамотно изложить ответы на вопросы, допускает 
существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет задания. 
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